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	專案報告
降低血液腫瘤科病人植入式中心導管相關血流感染密度
	林筱螢、柯𡈼閔、鄭珮如、李宜柔

	摘 要

	血液腫瘤科病房住院病人中心靜脈導管相關血流感染密度於2020 年高達2.9‰，較

2019 年上升1.3‰。平均住院天數由6 天增加至8 天，3 人接受手術移除導管，引發改善動機。經查證確認要因包括: 護理師注射前未確實皮膚清潔、病人免疫力差、Port-A 自我照護認知差、未確實身體清潔、導管接頭使用酒精棉枝有死角、處置多導管接頭反覆插拔，皆是造成血流感染的原因。專案目的為感染密度下降至2.2‰。為了降低血流感染，我們採用了標示提醒並定期稽核、使用含CHG (Chlorhexidine Gluconate) 抗菌敷料、製作Port-A 自我照顧教學影片及皮膚清潔護理指導海報、參與式衛教指導、使用酒精棉片、訂定血腫科輸液治療執行原則等對策。在實施對策後，血流感染密度由2.9 ‰降至2.1‰，有效降低感染率，提升病人安全及臨床照護品質。
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