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	摘 要

	人口老化速度，台灣居全球之冠。65歲以上者超過總人數之12%，預估至2018年，高齡人口將佔全國人口達14%。為了提升高齡長者的就醫品質，國民健康署自2011年起鼓勵醫療機構參與「高齡友善健康照護機構認證」，希望透過醫療保健服務介面，增進長者身心健康與復健，給予符合其需求且有尊嚴的健康照護服務。可以預見高齡者被納入臨床路徑照護之比例將愈來愈多，因此本研究目的主要探討運用臨床路徑於長者照護之狀況(佔率、科別、路徑別)，與65歲以下之病人做比較。

本研究以2015年第一季(1-3月)進入臨床路徑之病人為研究對象，以比例來看，進入臨床路徑之高齡病人比例略低於全院進入臨床路徑病人之比例。此一現象可能與路徑多使用在同質性高、處置流程易標準化之病人，而高齡病人之變異性較高有關。而跳出路徑之長者比例較高，也許與長者之特性相關，如多重病因、隱藏性疾病、合併症較多、療效較差、復原緩慢等。因應高齡社會之來臨，發展針對老年病人設計的臨床路徑，是未來的趨勢。
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