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	原著論文3
整合醫學科之成立對急診病人滯留時間之影響
	張倖慈、蔡駿騰、楊宗龍

	摘 要

	目的：探討整合醫學科成立前後急診滯留時間是否有顯著降低。
方法：研究對象為南部某醫學中心從2014 年8 月至2016 年7 月入急診之病人，排除20 歲以下之病人、兒科、外傷科與索取診斷證明之病人，計112,659 人次。
結果：研究結果發現整合醫學科成立可降低急診病人滯留時間，以整體滯留時間來看成立後為3.47 小時，相較成立前時間4 小時減少0.53 小時，具有統計學上之顯著意義(P=0.003)；以不需住院之病人其滯留時間來看減少0.25 小時，也有顯著意義(P=0.01)；惟需住院之病人而言無顯著意義滯留時間減少0.44 小時(P=0.308)。再依據性別、年齡分組、住院科別及檢傷分類做頻率配對，研究結果發現以整體滯留時間來看減少0.67 小時，具有統計學上之顯著意義(P=0.006)；以不需住院之病人其滯留時間來看，也有顯著意義滯留時間減少0.34 小時(P=0.020)；惟需住院之病人而言無顯著意義增加0.03 小時(P=0.638)。進一步探究不同檢傷分類之病人其急診滯留時間之差異情況，我們發現整合醫學科成立對於檢傷2 級與3 級病人減少0.81 小時有顯著差異(p=0.005)，特別是不需住院之檢傷2 級與3 級病人減少0.43 小時(p=0.004)。。
結論：若能提升整合醫學科的病房周轉率，使病人住院天數降低，將有助於急診效能提升。降低急診滯留時間的議題主要仍攸關於待住院病人之等待病床時間長短。而未來如何讓病房運用發揮最大化，相信是需要所有醫療體系管理者可再更深入探究之議題。
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