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	專案報告2
建構微笑E校園強化健康識能-以南部某區域醫院為例
	鍾詠全、林麗瓏、顏君蕙、吳昇修

	摘 要

	目的：希冀透過科技教育學童健康知識與健康自主管理，也增加醫院品牌形象。
方法：擬定三階段計畫來提高學童健康認知：1. 本院與科技廠商合作APP 與設置生理量測設備；2. 本院設計健康任務與健康積分獎勵；3. 將生理測量和闖關成為學校固定課程。
結果：1. 參與人數1,038 人；2. 獲得SNQ 國家品質標章認證「兒童及青少年健康發展校園建構計畫」，醫院HSR 永續方案銀獎。
結論：本院以此三階段循序漸進，慢慢改變學童認知，提升自主健康管理的概念與強化醫院品牌形象。
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