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	專案報告3
以品管圈手法提升全膝關節置換術後膝屈曲角度達成率
	陳美如、陳巧欣、張愷芹、黃雅琪

	摘 要

	目的：全膝關節置換術後首要目標，為膝關節屈曲角度達90度，進而恢復日常生活活動。
方法：介入措施改善方法為製作口訣教學影片、將動作製成圖像衛教單張、設計口訣海報製作、製作簡易管路固定袋、創新膝關節角度測量器、舉辦專科在職教育課、制定一致作業標準與評核機制。
結果：實施後病人術後第五天膝關節屈曲90 度達成率由41.9% 提升至100%，具顯著成效，期提供臨床照護上之參考。
結論：透過此改善使病人達到更完善的照護，及早恢復日常生活功能，並且提供護理人員日後照護之參考。
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