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	專案報告1
『開好開滿』：運用臨床決策支援系統提升心臟衰竭病人指引導向藥物治療比率
	汪佩儀、劉秉彥、許志新、趙庭興

	摘 要

	目的：本團隊運用臨床決策支援系統，協助提升指引導向藥物治療比率。
方法：由資訊系統自動擷取病人的心衰竭診斷碼，於醫師記載病程紀錄時採『提示跳窗畫面』提醒指引導向藥物治療。當病人出院時仍有指引導向藥物未開立，則強制填具未使用之原因，以便後續分析檢討。
結果：心衰竭臨床決策支援系統於2018 年上線，系統建置前後指引導向藥物開立比率分別為腎素－血管張力素抑制劑：83.5% 提升至95.7%（P=0.004）；心速調節劑：76.3% 提升至93.6%（P=0.01）；和醛固酮受體拮抗劑：74.2% 提升至78.6%（P=0.54）；心衰竭六個月內再住院率及住院死亡率分別從17.4% 及9.2% 下降至13.6% 及3.4%。
結論：臨床決策支援系統可以有效提升心衰竭病人之指引導向藥物處方率，進而改善六個月內再住院率及住院死亡率。
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